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新型コロナ感染者 新型コロナ濃厚接触者 季節性インフルエンザ

主な症状
発熱や咳、鼻水
味覚や嗅覚障害など

症状なし 高熱、関節痛、咳、鼻水

治療方法

対症療法
肺炎に進展した場合など
は入院加療
投薬治療

抗インフルエンザ薬
対症療法

欠席期間
発症日を0日とし5日間
かつ、症状軽快後24時間

必要なし
発症日を0日とし5日間
かつ、解熱後2日間
（幼児は解熱後3日間）

登校許可書 必要なし 必要なし 必要なし

新型コロナ感染症と季節性インフルエンザが同時流行していま
す。
基本的な感染対策は同じです。今まで同様、手洗い、手指消毒、
三密回避、定期的な換気といった基本的な感染対策を徹底しま
しょう。
欠席期間や治療法などの違いがありますので、きちんと診断し、
適切な対応をしましょう。

新型コロナ感染症と
季節性インフルエンザが同時流行

インフルエンザの予防接種を受けましょう

ワクチンは時間の予約を1人1枠でとって
いただき、予診票はWebで入力することが
できます。

未就学児・県のとやまっ子インフルエ
ンザ予防接種助成

小中学校生・高岡市の助成用紙
そのほかは各自治体に確認してください

自費診療（予防接種や
健診）と同じ日時での
保険診療は出来ません。
別の日での受診をお願い
いたします。
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